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2019年度 群馬大学地域貢献事業

「ユース世代のこころの健康社会に向けた県内ネットワークの推進」

者のメンタルヘルスを
4=LP

支えるための
「 民践活動

:2020年 Z月 ■b日〔土}14:30～ 16:30
:群馬大学医学部 臨床大講堂

●若者の「こころの健康」が話題になる昨今、私たちは支援者として一体どのようなお手伝い

が可能なのでしょうか。●今回は教育 。医療・福祉の各分野で、さまざまな工夫を凝 らした

実践活動 を行っている方々をシンポジス トにお招きして 公開カンファレンス の形式で会場の

皆さま方と意見交換 してみたいと思います。●各地域で、各分野で、明日から使える実践の

ヒン トを一緒に考えてみませんか ? どうぞ奮ってご参加 ください。

<シ ンポ ジス ト>50音順

宇部 弘子 氏 (日本体育大学児童スポーツ教育学部准教授 臨床心理士)

浦野 葉子 氏 (群馬大学医学部附属病院小児科 医師)

自鳥 千春 氏 (草津町健康推進課保健師)

鈴木 貴代美 氏 (元養護教諭)

角田愛 氏 (川場町立川場小学校養護教諭)

樋下田倭也 氏 (群馬大学医学部医学科4年)

<コ ーディネーター>

藤平 和吉 氏 (群馬大学医学部附属病院精神科精神科 医師)

時

所

日

場
群馬県前橋市昭和町3-39-15群馬大学昭和キャンパス内

対象 :教育関係者′若者福祉関係者′行政関係者′心理関係者′医療関係者

参加費 :無料 (要予約、先着100名 )

お問合わせ &ご予約 :群馬大学大学院医学系研究科神経精神医学教室

臥X:027-220-8192 E― ma‖ :丞elkoΩttnma― u.ac」2(担当 :市川)

主催 :群馬大学大学院医学系研究科神経精神医学教室

群馬メンタルヘルスネットワーク

シ ム

こころのふれあい研修会
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